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INTRODUCTION

Dés 1998, la Fédération Européenne Vivre Son Deuil, s’est préoccupée de proposer une
formation approfondie sur le deuil et 'accompagnement des personnes endeuillées.

Depuis 2018, cette formation est organisée par I’Association Vivre Son Deuil Suisse
(AVSDS)



OBJECTIFS DE LA FORMATION

Permettre aux participant.es

¢ de connaitre les différents aspects du deuil « normal », compliqué et pathologique et les
processus de ces deuils ;

e d’accompagner les endeuillés dans les différentes situations de deuil : deuil périnatal,
deuil aprés suicide, deuil d’enfant, deuil blanc ;
o d’appréhender les différences culturelles face a la mort et au deuil ;

o de prévenir et de détecter les complications qui peuvent survenir lors d’'un deuil ;
e de prendre la mesure de leurs propres ressources et limites pour offrir une meilleure
écoute a la personne endeuillée ;

e etde développer une éthique de 'accompagnement.

PUBLIC CONCERNE

Ce cours s’adresse a toute personne — professionnelle ou bénévole — appelée a proposer
son aide aux personnes endeuillées.

DUREE ET HORAIRES

La formation se compose de 18 modules répartis sur 8 week-ends.
Les cours auront lieu les samedis et dimanche de 9h00 a 16h30.

Les dates de la volée 2026-2028 sont les suivantes :

19 et 20 septembre 2026
21 et 22 novembre 2026

23 et 24 janvier 2027

24 et 25 avril 2027

19 et 20 juin 2027

18 et 19 septembre 2027
20 et 21 novembre 2027
22 et 23 janvier 2028

LIEU

Batiment de I'Etoile
Grande salle de I'Etoile
Rue du Four 21

1400 Yverdon-les-Bains
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PROGRAMME ET CONTENUS

19 et 20 septembre 2026

Les bases du deuil

Samedi matin

Comprendre ses propres deuils

Samedi aprés-midi

Les bases de I'accompagnement Dimanche
21 et 22 novembre 2026
Le deuil périnatal Samedi

Le deuil blanc

Dimanche matin

Les outils d'accompagnements 1

Dimanche aprés-midi

23 et 24 janvier 2027

Les pompes funébres

Samedi matin

Les aspects juridiques du deuil

Samedi aprés-midi

Le deuil aprés un suicide

Dimanche

24 et 25 avril 2027

Le deuil aprés un suicide assisté

Samedi matin

Ethique

Samedi aprés-midi

Spiritualité et rituels

Dimanche

19 et 20 juin 2027

| La mort et I'enfant

| Samedi et dimanche

18 et 19 septembre 2027

| Deuil et corps

| Samedi et dimanche

20 et 21 novembre 2027

Deuil et handicap

Samedi matin

Les outils d'accompagnements 2

Samedi aprés-midi

Les soins palliatifs Dimanche
22 et 23 janvier 2028

Intervision Samedi

Synthése et clbture Dimanche

La formation doit étre suivie dans sa totalité et non par module.
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TITRE OBTENU

La formation s'achéve par I'obtention d'un certificat.

La rédaction d'un mémoire ainsi que sa présentation devant les responsables pédagogiques
donnera acces a l'obtention d'un dipléme.

Les candidats sont rendus attentifs au fait que le dipléme délivré n’est pas reconnu par les
instances publiques et hospitalieres de nos cantons ; I'expérience montre qu’il constitue
cependant un atout lors d’un engagement ou d’une promotion

MODALITES D’INSCRIPTION

Pour s'inscrire, faire parvenir a I'AVSDS :

- une lettre de motivation mentionnant les attentes par rapport a la formation

-un CV

A envoyer par mail a I'adresse info@vivresondeuil-suisse.ch ou par courrier au secrétariat :

AVSDS - route de Chavannes 17¢c — 1464 Chéne-Paquier

FINANCES D’INSCRIPTION

Les frais pour I'ensemble de la formation s'élévent a CHF 3'500.- (logement et repas non
compris).

Le paiement doit étre totalement acquitté avant le début de la formation, sauf accord
préalable avec les responsables.

En cas de désistement de la part du participant une fois la formation commencée, la totalité
du coiit reste due.

RENSEIGNEMENTS

Secrétariat AVSDS

Route de Chavannes 17c¢
1464 Chéne-Paquier
info@vivresondeuil-suisse.ch
+4179 135 13 87
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